
Pédagogies et relation théorie-pratique 
Dans la vision caricaturale de la pédagogie « traditionnelle » (figure 1), la théorie est 
simplement énoncée par l’enseignant en classe. Ensuite l’élève applique les savoirs sur des 
exercices et problèmes à la maison. La pédagogie inversée (figure 2) renverse ce 
processus : l’élève étudie la théorie à la maison (typiquement via des documents sur 
Internet préparés par l’enseignant) et le travail en classe consiste à mettre en oeuvre ces 
savoirs sous le contrôle et avec l’aide de l’enseignant. Dans l’approche par compétences 
(figure 3) la différence principale réside dans le fait que l’enseignant commence par poser 
un problème pratique. Pour le résoudre, l’élève doit alors rechercher (par exemple sur 
internet) les éléments théoriques qui lui font défaut. La caractéristique commune de ces 
trois démarches, est qu’elles considèrent la théorie comme une simple information, qu’il 
suffit de communiquer ou d’aller chercher sur internet. Quant à la relation théorie-pratique, 
elle y est purement utilitariste : la théorie sert la pratique.

Dans le processus réel de production du savoir (figure 4) la relation théorie-pratique est 
cyclique : la pratique produit des observations factuelles, des questionnements, des 
contradictions avec ce que l’on croyait établi. Tout cela, ainsi que les théories déjà 
connues, alimente un processus d’abstraction — généralisations, formulation de concepts, 
déductions, inductions — qui produit du savoir théorique. Ensuite, sa mise en oeuvre ou sa 
vérification dans la pratique produisent de nouvelles observations, de nouveaux 
questionnements, de nouvelles contradictions. Et ainsi de suite. Toute bonne pédagogie 
— qu’elle soit « frontale » ou « active », peu importe — reproduit, d’une façon ou d’une 
autre, ce cycle théorie-pratique. L’enseignant y joue un rôle central en mettant en évidence 
les observations et contradictions essentielles, en stimulant les questionnements, en 
dirigeant le processus d’abstraction et en explicitant les concepts théoriques.
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